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~ Perturbateurs endocriniens:
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d’experts

Dr. Andreas Gerecke: agents ignifuges bromés

Prof. Marc Germond, Michel Crausaz: fertilité masculine

Prof. Walter Giger: perturbateurs endocriniens dans les eaux usées et les cours d’eau
Prof. Konrad Hungerbuhler: analyses de risque

Prof. Walter Lichtensteiger: écrans UV, contamination humaine

Prof. Serge Nef: métabolisme

Dr. Margret Schlumpf: écrans UV, contamination humaine

Prof. Helmut Segner: perturbateurs endocriniens chez les poissons

Dr. Marcel Trachsel: plates-formes de consensus

Prof. Angelo Vedani: modélisation

Dr. Bettina Hitzfeld, cheffe de section, Office fédéral de I'environnement
Dr. Josef Tremp, collaborateur scientifique, Office fédéral de I'environnement
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Perturbateurs endocriniens:
O n e n u Importance pour les étres humains, les animaux et les écosystémes

1. PNR 50 — un Programme national de recherche
2. Perturbateurs endocriniens: produits chimiques
«doués d’invisibilité»

3. Résultats des travaux scientifiques
_étre humain
_environnement
_methodes

4. Plates-formes de consensus
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n Perturbateurs endocriniens:
- Importance pour les étres humains, les animaux et les écosystémes
Interrogations

Quel est le niveau d’exposition des étres humains, des
animaux domestiques et sauvages, et de I'environnement
en Suisse?

Quels sont les modeles et les méthodes qui pourraient
permettre d'identifier les effets de ces substances?

Quels sont les dangers et les risques pour la santé des étres
humains et des animaux? Quel est I'impact sur la
biodiversite?

Quelles sont les mesures qui devraient étre prises pour
protéger les étres humains et I'environnement?
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Plan strategique

Dans une perspective de gestion durable

« Reéseau de recherche en Suisse

Jeunes chercheurs («junior investigators»)
« Séminaires avec «top shots»

« Consortiums de recherche

« Mise en réseau

 Plates-formes de consensus

« OFEV: chargé de la mise en oeuvre
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u / 4
Chiffres-cles

* 15 millions de francs

 Duree de 6 ans

31 projets de recherche

132 jeunes chercheurs soutenus

146 publications scientifiques a ce jour

* «Chimia» 5/08 avec dossier sur le PNR 50

11 chapitres d’ouvrages; 2 ouvrages scientifiques
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endocriniens: le systeme endocrinien

The Endocrine System

Hormonal glands

of the brain éplphySe

:‘—Q::Hﬁ;ﬂﬂ
R hypothalamus

T hypophyse
e glande thyroide
vl - glandes parathyroides
e o glande surrénale

pancréeas

- ovaires
= ) 2 testicules
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endocriniens: sources
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Perturbateurs endocriniens:

P e rt u rb ate u rs Importance pour les étres humains, les animaux et les écosystémes
endocriniens: doués d’invisibilité

 agissent a des seuils inférieurs aux valeurs limites de
toxiciteé

 par le biais de nouveaux mécanismes
« apres une longue phase de latence

« durant une bréeve période
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Perturbateurs endocriniens:
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endocriniens: toxicologie
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endocriniens : impact sur les animaux

Escargots
Oiseaux marins

Poissons, tortues

Mammiféres (phoques, ours polaires, visons,
lapins)

Alligators
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Perturbateurs endocriniens:
Importance pour les étres humains, les animaux et les écosystémes

Résultats
etre humain: écrans UV

Une découverte suisse

Estrogen Target Gene Regulation and Coactivator
Expression in Rat Uterus after Developmental Exposure

to the Ultraviolet Filter 4-Methylbenzylidene Camphor

Stefan Durrer, Kirsten Maerksl, Margret Schlumpf, and Walter Lichtensteiger

Institude af Pharmacelogy and Toviealogy, University af Zurich, CH.BO57 Zureh, Bwitzerland

Becnuse the estrogen receptor (ER) ligand type influences
transnctivation, it is important to obinin informaotion on mio-
leculnr mctions of nonclessical ER agonists. TV filters from
cosmetics represent now closses of endoerine nctive chemi-
oaly, including the preferential ERJ lignnds 4-methylbenzyli.
dene cnmphor (4-MBC) pnd $benzylidene camphor. We stud-
ied estrogen target gene cxpression in wteras of Long Evans
rits after developmentel exposwre to 4-MBOC (LT, T, 24, nnd 47
mgkg«d} ndministered in feed to the porent generntion before
muating, during pregnoney and lnetation. nnd to the offspring
until adulthood. 4:-MBC altered stendys-stote levels of mRNAs
encoding for ERg, ERRJ, progesterone receptor (PR TGFAL
nndrogen receptor, determined by realdtime RT-PCH O in

STROGENIC AND ANTIANDROCGENIC UV filters
used in cosmelics represent a new group of endocrine-
active chemicals (1, 2). UV filters are released into the envi-
ronment and reach animals via the food chain and humans
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uterus of 1Z2-wh-old offspring. Western-blot analyses of the
snmie tisswe homogenates indicated chonges in Efa and PR
but not ERfl proteins. To nssess sensitivity to estrodiol (E2),
offspring were ovaricctomized ond 70, injected with EZ (10 or
80 ugksr el on d B, nnd killed 6 b loter. Acate upsregulntion
of PR and IGF:I and downeregulation of ERa and androgen
receptor by E2 were doscdependently reduced in 4-MEBC-
exposed rats: The redueed response to E2 wis accompaniced by
reduced coactivator SIRC: 1 mRANA pnd protein lewvels, Our doto
indicnte that developmentol exposure to 4-MBC affects the
regulotion of estrogen target genes and the expression of nu-
elenr receptor corcgulntors in uterus ot mENA and protein
levels. (Endecrinology 146 2130-217F0, H005)

chemical with the highest acute estrogenic in mivo activily in
the first group of UV [lers studied (1), In receplor binding
experiments, it shows distinel preference for ERS (10). De-
velopmental exposure bo 4-MBC influences a number of en-
= H SR L L
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etre humain: écrans UV
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etre humain: écrans UV
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etre humain: écrans UV

4-MBC lié sur un
recepteur
steroidien
(recepteur
hormonal)




Perturbateurs endocriniens:

Rés u Itats Importance pour les étres humains, les animaux et les écosystémes
étre humain: écrans UV

Karl Fent:

«Certains écrans
UV ont une
action
hyperadditive!»
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etre humain: fertilité masculine
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Perturbateurs endocriniens:

Rés u Itats Importance pour les étres humains, les animaux et les écosystémes
etre humain: fertilité masculine

Résultat intermédiaire
(800 volontaires):

la moitié des échantillons
se situe en-dehors de la
norme de 'OMS pour au
moins pour une valeur
de mesure.
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etre humain: fertilité masculine

A\
Les hommes dans Pimpasse

La fertilité masculine est en danger. Mais personne
n’en parle, les femmes tout au plus. Propos sans

détour sur I'alerte aux spermatozoides.
| 4.08

0 e
ENONF T
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étre humain: obesite
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~ Perturbateurs endocriniens:
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environnement: Agents ignifuges bromes

Utilisation d’agents ignifuges
bromés:

* matériaux synthétiques

 meubles, moquettes et textiles

« composants électroniques

* matériaux de construﬁiﬁ
¥
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4 Perturbateurs endocriniens:
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environnement: Agents ignifuges bromes

On retrouve des agents
ignifuges bromés dans:

* les aliments

* les lait maternel
 les animaux sauvages

* les boues de stations
d’épuration

* la poussiéere domestiq
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environnement: Agents ignifuges bromes

...et dans les
- sediments du
Greifensee!
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environnement: Agents ignifuges bromes

Agents ignifuges
bromes liés sur un
recepteur steroidien
(récepteur
hormonal)
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environnement : PCB dans les rivieres
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environnement: Lac de Thoune
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Résultats
environnement: Lac de Thoune

S
Importance pour les étres humains, les animaux et les écosystémes
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environnement: Lac de Thoune

Déformation
hermaphrodite
avec ovaires et
testicules dans le
mEme poisson
(corégone du Lac
de Thoune)
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environnement: Lac de Thoune

Immersion de
munitions dans le
Lac de Thoune
(1949)
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méthodes: VirtualToxLab

Bisphenol A lie
sur un recepteur
steroidien
(réecepteur
hormonal)
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meéthodes: Poisson-zebre

Le poisson-zebre: la
«souris» des
chercheurs
specialisés dans les
milieux aquatiques
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de consensus: participants

Industrie
de
production et
de
transformation




Perturbateurs endocriniens:
a e - o rm es Importance pour les étres humains, les animaux et les écosystémes

de consensus: méthode

Définition

Les du plus petit
participants : dénominateur
évaluent commun

Régles
et plan
d’action

'adhésion

4 que =
: | rencontrent]:
les prises dg:

Définition

RECOMMANDATIONS

du plus petit position : 4° séance
—3| évaluent commun Réflexion
es partici- : | 'adhésion Action individuelle
pants rédi- Présentation que des
gent un des prises rencontrent : perturba-
document de position les prises de | teurs
avec leurs Hearing position endo-
prises de : criniens
position : Réflexion 2¢ séance
Réflexion + 1° séance i ndividuelle i 3¢ séance
individuelle__* : '
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Plate-formes
de consensus: évaluation des prises de position

Perturbateurs endocriniens:

Importance pour les étres humains, les animaux et les écosystémes

Reprises dans
la liste des prises
de position \ Acceptées a
acceptées Acceptées certa!n_es
-y conditions,
de maniere .
- refusées une
générale .
fois au max.
Refusées
plus d’une fois
Plus traitées
S NF|
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A discuter
et a épurer
lors des rencontres
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de consensus: résultats

_ Plate-forme de consensus «Ecrans UV et produits solaires»

20 declarations acceptees sur I'action des produits
~ 18 recommandations acceptées sur les mesures a prendre

_ Plate-forme de consensus «Agents ignifuges bromés»

12 deéclarations acceptées sur I'action des produits + un index explicatif
~ 19 recommandations acceptées sur les mesures a prendre

_ Plate-forme de consensus «Perturbateurs endocriniens dans les eaux
usées et les milieux aquatiques»

32 declarations acceptees sur I'action des produits
~ 20 recommandations acceptées sur les mesures a prendre

Rapports de conclusion sur www.nrp50/consensus-platforms.html
S NF|
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de consensus: exemples de déclarations

_ Certains produits chimiques sont susceptibles d'influencer les
systemes hormonaux des organismes, y compris celui de I'étre humain.

_ Il existe un rapport scientifiqguement démontré entre la présence de
perturbateurs endocriniens dans les écosystémes et certains effets
négatifs chez les animaux sauvages.

_ Le fait que l'on ait détecté ce type de produits chimiques dans les
tissus humain et le lait maternel montre que les étres humains sont
déja en contact avec ces substances durant les phases précoce de

leur existence.

_ On peut partir du principe qu’en Suisse, les perturbateurs endocriniens
absorbés par I'eau potable n'ont pas a étre classés parmi les

substances ayant un impact négatif sur la santé de ’'hnomme.
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P I ate 'fo rm es Importance pour les &tres humains, les animaux et les écosystémes
de consensus: exemples de déclarations

_ Etant donné le danger potentiel que représentent les perturbateurs
endocriniens, l'incertitude scientifique ne doit pas servir d'argument pour
repousser la mise en ceuvre de mesures destinées a réduire les risques.

_ Les problémes soulevés par ces substances necessitent une surveillance a
long terme et d’autres projets de recherche.

_ Lerisque pour la santé des consommateurs lié a la présence de 4-MBC dans
les produits solaires devrait faire I'objet d’'une évaluation. L'industrie qui
s’occupe de la mise au point des formules étudie entre-temps la possibilité de
renoncer volontairement a l'utilisation de 4-MBC dans les produits solaires.

_ Les autorités examinent d’autres restrictions et interdictions d’agents ignifuges
bromés persistants a activité hormonale, en s’appuyant sur des évaluations
des risques scientifiquement fondées.

_ Les stations d'épuration de Suisse doivent étre évaluées du point de vue de

leur potentiel technique d‘élimination.
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- Perturbateurs endocriniens
O n C u S I o n s Importance pour les étres humains, les animaux et les écosys

ystémes

- Obtention de nombreux résultats

_Nouveau type d’action toxique
_Nouveaux tests toxicologiques

_Nouvelle recherche
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Site internet

www.pnr50.ch
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