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Dr. Andreas Gerecke: agents ignifuges bromés
Prof. Marc Germond, Michel Crausaz: fertilité masculine
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Prof. Serge Nef: métabolisme
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Prof. Helmut Segner: perturbateurs endocriniens chez les poissons
Dr. Marcel Trachsel: plates-formes de consensus
Prof. Angelo Vedani: modélisation
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Interrogations

Quel est le niveau d’exposition des êtres humains, des 
animaux domestiques et sauvages, et de l’environnement 
en Suisse?

Quels sont les modèles et les méthodes qui pourraient 
permettre d’identifier les effets de ces substances?

Quels sont les dangers et les risques pour la santé des êtres 
humains et des animaux? Quel est l’impact sur la 
biodiversité?

Quelles sont les mesures qui devraient être prises pour 
protéger les êtres humains et l’environnement?
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Plan stratégique

Dans une perspective de gestion durable

• Réseau de recherche en Suisse

• Jeunes chercheurs («junior investigators»)

• Séminaires avec «top shots»

• Consortiums de recherche

• Mise en réseau

• Plates-formes de consensus

• OFEV: chargé de la mise en oeuvre
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Chiffres-clés

• 15 millions de francs

• Durée de 6 ans

• 31 projets de recherche

• 132 jeunes chercheurs soutenus

• 146 publications scientifiques à ce jour

• «Chimia» 5/08 avec dossier sur le PNR 50

• 11 chapitres d’ouvrages; 2 ouvrages scientifiques
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endocriniens: le système endocrinien

épiphyse

hypothalamus

hypophyse

glande thyroïde

glandes parathyroïdes

glande surrénale

pancréas

ovaires

testicules
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endocriniens: sources



Perturbateurs endocriniens:
Importance pour les êtres humains, les animaux et les écosystèmesPerturbateurs

endocriniens: doués d’invisibilité

• agissent à des seuils inférieurs aux valeurs limites de 
toxicité

• par le biais de nouveaux mécanismes

• après une longue phase de latence

• durant une brève période
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endocriniens: toxicologie

Des concentrations 
jusqu’à 4000 fois
plus faibles! 

p. ex. bisphénol A
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Escargots

Oiseaux marins

Poissons, tortues

Mammifères (phoques, ours polaires, visons, 
lapins)

Alligators

Perturbateurs
endocriniens : impact sur les animaux
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Une découverte suisse
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être humain: écrans UV

4-MBC lié sur un 
récepteur
stéroïdien
(récepteur
hormonal)
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être humain: écrans UV

Karl Fent:

«Certains écrans
UV ont une
action 
hyperadditive!»
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être humain: fertilité masculine

Résultat intermédiaire
(800 volontaires):

la moitié des échantillons
se situe en-dehors de la 
norme de l’OMS pour au 
moins pour une valeur
de mesure.  
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être humain: fertilité masculine

Les hommes dans l’impasse
La fertilité masculine est en danger. Mais personne
n’en parle, les femmes tout au plus. Propos sans 
détour sur l’alerte aux spermatozoïdes.
«Das Magazin», 18.4.08
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être humain: obésité
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environnement: Agents ignifuges bromés

Utilisation d’agents ignifuges
bromés:
• matériaux synthétiques
• meubles, moquettes et textiles
• composants électroniques
• matériaux de construction
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environnement: Agents ignifuges bromés

On retrouve des agents 
ignifuges bromés dans:

• les aliments
• les lait maternel
• les animaux sauvages
• les boues de stations 
d’épuration
• la poussière domestique
• etc.
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environnement: Agents ignifuges bromés

…et dans les 
sédiments du 
Greifensee!



Perturbateurs endocriniens:
Importance pour les êtres humains, les animaux et les écosystèmesRésultats

environnement: Agents ignifuges bromés

Agents ignifuges
bromés liés sur un 
récepteur stéroïdien
(récepteur
hormonal)
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environnement : PCB dans les rivières
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environnement: Lac de Thoune

Déformation
hermaphrodite 
avec ovaires et 
testicules dans le 
même poisson
(corégone du Lac 
de Thoune)
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environnement: Lac de Thoune

Immersion de 
munitions dans le 
Lac de Thoune
(1949)



Perturbateurs endocriniens:
Importance pour les êtres humains, les animaux et les écosystèmes

1. PNR 50 – un Programme national de recherche

2. Perturbateurs endocriniens: produits chimiques
«doués d’invisibilité»

3. Résultats des travaux scientifiques
_être humain
_environnement
_méthodes

4. Plate-formes de consensus

Contenu



Perturbateurs endocriniens:
Importance pour les êtres humains, les animaux et les écosystèmesRésultats

méthodes: VirtualToxLab

Bisphénol A lié
sur un récepteur
stéroïdien
(récepteur
hormonal)



Perturbateurs endocriniens:
Importance pour les êtres humains, les animaux et les écosystèmesRésultats

méthodes: Poisson-zèbre

Le poisson-zèbre: la 
«souris» des 
chercheurs
spécialisés dans les 
milieux aquatiques
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de consensus: participants

Science

Industrie 
de 

production et 
de

transformation

Autorités
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Les partici-
pants rédi-
gent un 
document 
avec leurs 
prises de 
position

Présentation 
des prises 
de position 

Hearing

1e séanceRéflexion 
individuelle

Réflexion 
individuelle

Les 
participants 
évaluent 
l’adhésion 
que 
rencontrent 
les prises de 
position

Définition
du plus petit 

dénominateur 
commun
Action 

des 
perturba-

teurs
endo-

criniens
2e séance 
3e séance

Réflexion 
individuelle

Définition 
du plus petit 

dénominateur 
commun
Règles 
et plan 
d’action

4e séance R
EC

O
M

M
A

N
D

A
TI

O
N

S

Création d’un consensus

Plate-formes
de consensus: méthode

Les 
participants 
évaluent 
l’adhésion 
que 
rencontrent 
les prises de 
position
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Acceptées 
de manière 
générale

Acceptées à
certaines 
conditions, 
refusées une 
fois au max.

Refusées 
plus d’une fois

Reprises dans 
la liste des prises 
de position 
acceptées

A discuter 
et à épurer 
lors des rencontres

Plus traitées

Plate-formes
de consensus: évaluation des prises de position
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_ Plate-forme de consensus «Ecrans UV et produits solaires»

_ 20 déclarations acceptées sur l’action des produits
_ 18 recommandations acceptées sur les mesures à prendre

_ Plate-forme de consensus «Agents ignifuges bromés»

_ 12 déclarations acceptées sur l’action des produits + un index explicatif
_ 19 recommandations acceptées sur les mesures à prendre

_ Plate-forme de consensus «Perturbateurs endocriniens dans les eaux
usées et les milieux aquatiques»

_ 32 déclarations acceptées sur l’action des produits
_ 20 recommandations acceptées sur les mesures à prendre

Rapports de conclusion sur www.nrp50/consensus-platforms.html

Plate-formes
de consensus: résultats
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_ Certains produits chimiques sont susceptibles d’influencer les 
systèmes hormonaux des organismes, y compris celui de l’être humain.

_ Il existe un rapport scientifiquement démontré entre la présence de 
perturbateurs endocriniens dans les écosystèmes et certains effets 
négatifs chez les animaux sauvages.

_ Le fait que l’on ait détecté ce type de produits chimiques dans les 
tissus humain et le lait maternel montre que les êtres humains sont 
déjà en contact avec ces substances durant les phases précoce de 
leur existence.
_ On peut partir du principe qu’en Suisse, les perturbateurs endocriniens 

absorbés par l’eau potable n’ont pas à être classés parmi les 
substances ayant un impact négatif sur la santé de l’homme.

Plate-formes
de consensus: exemples de déclarations
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_ Etant donné le danger potentiel que représentent les perturbateurs 
endocriniens, l’incertitude scientifique ne doit pas servir d’argument pour 
repousser la mise en œuvre de mesures destinées à réduire les risques. 

_ Les problèmes soulevés par ces substances nécessitent une surveillance à
long terme et d’autres projets de recherche. 

_ Le risque pour la santé des consommateurs lié à la présence de 4-MBC dans 
les produits solaires devrait faire l’objet d’une évaluation. L’industrie qui 
s’occupe de la mise au point des formules étudie entre-temps la possibilité de 
renoncer volontairement à l’utilisation de 4-MBC dans les produits solaires.

_ Les autorités examinent d’autres restrictions et interdictions d’agents ignifuges 
bromés persistants à activité hormonale, en s’appuyant sur des évaluations 
des risques scientifiquement fondées. 

_ Les stations d‘épuration de Suisse doivent être évaluées du point de vue de 
leur potentiel technique d‘élimination.

Plate-formes
de consensus: exemples de déclarations
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_Obtention de nombreux résultats

_Nouveau type d’action toxique
_Nouveaux tests toxicologiques
_Nouvelle recherche

Conclusions
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